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 جدلية العلاقة بين العمارة الخضراء والراحة البيئية في الابنية

 
* رشيد حميدليث   

 
 العراق، ، الجامعة التقنية الوسطى ، بغداد بغداد  –مدرس ، قسم التقنيات المدنية ، معهد التكنولوجيا 

 
تعتبر العمارة الخضراء من التوجهات التي تهتم بالعلاقة بين المبنى والبيئة المحيطة به ، وهي من المفاهيم المعماريةة العالميةة  الخلاصة:

المعاصرة وخاصةة يةي الةدول المتقدمةة ، ولةوحا يةي الاونةة الاخيةرة التبايةد الكبيةر توةى هة ا التوجةه مةن قبةج مع ةم يئةات المجتمة  يةي 

ن لومبةاني الخضةراء ، وان مختوف بودان العالم  مع ةم وه ا يدتو الى الاهتمام به ا المفهوم وخاصةة يةي مةدارس يةن العمةارة لتنةبا منبعةا

ن البحوث و يةان الممةكوة البحةيةة التةي لة ا الدراسات السابقة لم تركب توى تطبيق قواتد واسة  العمةارة الخضةراء توةى ابنيةة ممةيدة مسةبقا

دم وجود تنور واضا ودقيةق تةن مهةم المعالجةات والحوةول الاساسةية التةي تقةدمها العمةارة الخضةراء يتعامج معها البحث تتمةج بـ : ) ت

ن (  بنةاء تنةور واضةا ودقيةق تةن مهةم المعالجةات والحوةول )   سةيكون :البحةث ، وبهة ا يةان هةد  ومدى تطبيقها توى مبنية مميدة مسبقا

ن  الأساسية التي تقدمها العمارة الخضراء ومدى تطبيقهةا توةى لتحسةين بيئتهةا الداخويةة وجعوهةا صةديقة لوبيئةة وتوصةج ( مبنيةة ممةيدة مسةبقا

البحث الى امكانية تطبيق ذلك ، وه ا مةايتفق مة  يرضةية البحةث ومفادهةا   ن يمكةن تطبيةق مع ةم مبةادةء العمةارة الخضةراء توةى ابنيةة 

ن من خلال وض  الحوول والمقترحات لهان .  مميدة مسبقا
 

 العمارة الخضراء  ، البيئة ، اس  العمارة الخضراء الكلمات الدالة:

 

The Dialectic Relationship Between The Green Architecture and The 

Comfort Environmental in The Buildings 
 
Abstract:   It is considered that the Green Architecture is one of the trends that highly considers the 

relationship between the buildings and it' s in-door and surrounding environment.  Also, this trend in 

architecture is known as worldwide concept, especially among the developed countries as well as 

among various societies all over the world. As is the case, it is so important to consider this approach, 

especially, by the schools of architecture art, in order to become the source of Green Architecture and 

to disseminate the trend. Unfortunately, previous researches and studies didn't focus on applications, 

rules, and basis of Green Architecture concerning the past constructed buildings. The research problem 

is: (The lack of clear and accurate vision of the most important treatments and solutions provided by 

Green Architecture and the extent of their application by already constructed buildings). The aim of 

this research is to suggest clear and precise ideas regarding main treatments and resolutions to be 

applied by already constructed buildings in order to gain and improve a friendly environment in-door 

and surroundings. The current research high lights the possibility to apply most principles of Green 

Architecture on already constructed buildings, which go along with the assumption of this research, as 

well as submit some resolutions and suggestions on this regard. 

 
 

 المقدمة.  1
 

الارض ونتج تن ذلك يقدان حالة من  بدء الةورة النناتية حدثت تغيرات ج رية وواسعة يي كوكب 

 مما مدى الى تعرض صحة الانسان والبيئة المحيطة به  [1]التوازن لعدم قدرة البيئة توى احتواء ه ه التغييرات
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ان ، ل ا يان اة مبنى لابد  [2] وخاصة الابنية التي يمغوها الى المخاطر بسبب ظهورالعديد من المووثات

مخطار ه ه المووثات ويحايا توى البيئة الطبيعية التي تحيط به لتقويج  يوير النحة للانسان وسلامته من

ن توى البيئة  بمكج تام ، [1]الاستهلاك لوموارد الطبيعة والتخوص من المخوفات والنفايات بمكج لايؤثر سوبا

تجاهوت الكةير من الابنية المعاصرة تناصر البيئة وه ا اثر سوبا توى راحة شاغويها مما دتت الحاجة الى ايجاد 

يي المميدة منها طرق يتم من خلالها التعر  توى متغيرات البيئة والتعامج معها يي مرحوة تنميم الابنية مو 

م تكن مالوية من قبج ومهمها مفهوم العمارة الخضراء وهو لي  ارض الواق  ، وب لك ظهرت العديد من المفاهيم ل

بجديد إذ يمكن ملاح ته يي مأوى الكائنات الاخرى كالنمج ال ة يبني بيوته من الطين الموصج لوحرارة لتويير 

الرطوبة والد ء ، وك لك بيوت النحج ذات المكج السداسي ال ة يوير مكبر تدد من الخلايا يي مقج مساحة 

ن يي السنة ممكن ة ، مما الانسان ينجد يي تمارة الفراتنة تم توقي  مداخج المعابد ليسما بدخول اشعة المم  يوما

الى قدس الاقداس ، ويي الابنية اليونانية تكون بمواجهة المرق م  وجود يتحات كبيرة باتجاه الجنوب لدخول 

، ومما العمارة العربية الاسلامية التقويدية نجدها [3] اكبر قدر ممكن من الاشعة الممسية شتاءن الى داخج الابنية

تجسد مفهوم العمارة الخضراء لانها مميدة ويق معايير تحاكي البيئة منها استخدام الاينية الداخوية والمناشيج 

دة وملاقف الهواء والاهتمام بمساحات النواي  والفتحات والجدران السميكة المبنية بمادة الطين مو الخمب والاستفا

ن تعبزت ه ه الايكار من خلال نتاجات ذات صدى واس   [4] من المياه والنبات لوتقويج من وطأة المناخ وحاليا

ن وه ا ماتمج به    (2) ( و1كما يي الاشكال ) [5]الطرز المعمارية التقويدية بعض المعماريين يي محاكاتهم تالميا

وم العمارة ــاولت مفهـــابقة التي تنــت يي الدراسات الس( ل لك يالمطووب الان استوهام الايكار والطروحا3و )

  .[6] المعاصر طوبات الانسانـ  متـلائم مــرة وبما يتــارة المعاصـي العمــها يــراء وتوظيفـــالخض

 
 

 
 ( اليابان )( مبنى مكروس يي يوكوكا  1شكج )

 

 
 ) لندن (( مبنى شبكة مبو نوا   2شكج ) 
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 ( ييتنام المكتب الأخضر )( مبنى 3شكج )

 
 الدراسات السابقة.  2

 

باتتبارها واحةدة  (سيد مرتي) فهوم العمارة الخضراء حيث وصفها  تناوات دراسات تديدة تالمية ومحوية م     

مةةن التوجهةةات الحديةةةة يةةي الفكةةر المعمةةارة كونهةةا تهةةتم بانسةةجام العلاقةةة بةةين البنايةةة وبيئتهةةا المحيطةةة ، مة دمةةج 

العمارة م  البيئة من خلال استخدام مواد طبيعية بدل المواد المننعة وتقويج استخدام الوقود ممةا يةؤدة الةى تقويةج 

باتتبارهةا ) العمارة الخضراء( ، بينما تناولت دراسة مخرى  [7]جمالية لوبيئة المووثات وال ة بدوره سيضفي قيم 

كالنبةات الة ة يحقةق النجةا  يةي  مسةتفيدةن مةن ظواهرهةا  بهةا  من ومة ذات كفاءة تالية متوايقة م  البيئة المحيطة

لانهةا تهةد  الةى تقويةج  ياتتبرهةا مةن الايكةار الحديةةة يةي تنةميم الابنيةة( توي بن محمةد)، مما المهندس [8]هبيئت

ن التكاليف يي الانماء والاشغال وتويرالامان والراحة لمستخدمي الابنية  ، [4]ئهـةـ ه المبةادل التةي تكةون ممةيدة ويقةا

يي محدى دراساته الى وجود نوع من التناغم والانسجام بين الابنية الخضراء والبيئة  ( د. صفاء محمود) وتطرق 

المةةواد المتةةويرة يةةي البيئةةة المحيطةةة وتةةوير حاجةةات مسةةتعمويها مةة  شةةعورهم بالرضةةا المحيطةةة بهةةا كونهةةا تحتةةرم 

مهةم صةفة ان الةى (  ) لودكتوراسةامة تمةر  والةدكتورة مايسةة محمةوداخةرى ، وبينةت دراسةة[9]والراحة والامةان

عةةدها للابنيةةة الخضةةراء هةةي من تكةةون جةةبء مكمةةج لوبيئةةة المحيطةةة وتضةةفي قةةيم جماليةةة تويهةةا بمةةرط من تحقةةق ب

، [10]الوظيفي وتكون مميدة باستخدام التقنيات المناسبة والمةواد المتـةـويرة يةي بيئـةـتها المحيـةـطة وباقـةـج الكوةف

ـةةا( ( متتبةةر مبةةادةء النسةةيج التقويةةدة هةةي مةةرية تاكسةةة لمبةةادةء العمةةارة الخضــةةـراء وتــةةـم ّممةةا دراسةةة ) البعةةـ

( ان Ken Yeang William Reed and) كةج مةن متتبةـر ، و[6]ـرةيــةـفها يةي تخطةيط المـةـدن المعاصةتوظ

المباني الخضراء يجب ان تنمم باسووب تضة  البيئةة يةي اتتباراهةا مة  توبيةة كةج احــتيــاجـةـات الحـةـاضر دون 

، وهنةةاك دراسةةة تمةةت برئاسةةة الطاقةةة  [11]اهــمـةةـال حـةةـق الاجيةةال يةةي المـسـةةـتقبج مةةن ســـةةـد احتيـاجـــاتــهــةةـم

يةي الولايةات  (  LEED  ( )Leadership in Energy and Environmental Designوالتنةميم البيئةي ) 

المتحدة الامريكية تهد  الى انتا( مباني مقتنادية ومستدامة من خلال قائمة بسةيطة مةن المعةايير يةتم مةن خلالهةا 

ي الابنيةة وتتمةةج بكفةاءة تنةميم الموقة  وكفةاءة اسةتخدام الميةاه واسةتهلاك تقييم درجة تحقق الضوابط الخضراء ي

مةة المراقبةة لغةاز ثةاني  الطاقة والمواد والموارد ومبايةا اخةرى محةددة لومبنةى مةةج مولةدات الطاقةة المتجةددة وان

 .[12]اوكسيد الكاربون

توجهاتها بالموضوع وب لك يان اة وباختنار من مع م الدراسات السابقة ركبت توى جوانب معينة وحسب      

دراسة منهةا غيةر قةادرة توةى اسةتيعاب مهةم المعالجةات والحوةول الاساسةية التةي تقةدمها العمةارة الخضةراء ومةدى 

تطبيقها توى الابنية المميدة وبالتالي لايمكن اتتماد مة منها بمفردها يي بناء الاطار الن ةرة الة ة يفةي بةالغرض 

 ات السابقة يي الطر .ه ا يضلا تن تعدد التوجه
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 :وبضوء ماتقدم يان    

الممكوة البحةية تتمةج بـ:  ))تدم وجود تنور واضا ودقيق تن مهم المعالجةات والحوةول الأساسةية التةي تقةدمها  

ن (( .  العمارة الخضراء ومدى تطبيقها توى مبنية مميدة مسبقا
 

 هد  البحث سيكون: مما 

)) بناء تنةور واضةا ودقيةق تةن مهةم المعالجةات والحوةول الأساسةية التةي تقةدمها العمةارة الخضةراء بمةكج تةام  

ن من خلال وض  الحوول والمقترحات لها ((  ومدى تطبيقها توى مبنية مميدة مسبقا
 

 ستكون : يرضية البحث بينما

ن من خــدة مســـة مميــبنيراء توى مــارة الخضــادةء العمــم مبــق مع ــكن تطبيـــ)) يم  وول ـ  الحـلال وضــبقا

 والمقترحات لها ((
 

 : التالية  منهجية ولتحقيق هد  البحث والتحقق من يرضيته يان البحث اتب  ال

  العمارة الخضراء.مفهوم حدد إطار ن رة ي بناء 

   ن مةة  وضةة  الحوةةول  يبةةينوضةة  مقيةةاس   مةةدى تطبيةةق معةةايير العمةةارة الخضةةراء توةةى مبنيةةة ممةةيدة مسةةبقا

 والمقترحات لومعايير غير المتحققة ييها.

   ن  .تطبيق الاطار الن رة توى تينة متمةوة ببناية مميدة مسبقا

  .التوصج الى استنتاجات وتوصيات 

 

 البيئة . 3
 

من ظواهر طبيعية وبمةرية ، وان مهةم مفرداتهةا الانسةان والفضةاء ، مة هنةاك  البيئة هي كج مايحيط بالانسان     

نوع من التفاتج بين الانسان وبيئته المحيطة وه ا التفاتج هو ال ة يرتب مواد البنةاء ويةتحكم بةالتكوين المعمةارة 

صةحة وسةلامة الانسةان يجةب  والتنبةؤ بأثارهةا توةى للأبنيةومن ه ا المنطوق يأن تقييم البيئة الداخوية  [13] للأبنية

ن ويةةـق مسـةةـ  وقـةةـواتد  ن ويكةةون مبنيةةا ن وواضةةـحا عتبةةر القاتةةدة اللازمةةة لوضةة  والتةةي ت [14]ان يكةةون مفهومةةا

وهنةا لابةد ان نتعةر   [15]الاقتراحات والحوول اللازمة لتنمية ه ه الابنية لنجعج منها ابنيةة مسةتدامة مو خضةراء

 والاس  العامة لوعمارة الخضراء . المبادئتوى 

       
 الخضراءالاسس العامة للعمارة . 4
 

من الضرورة ترتيب اولويات الاس  والمعايير لوعمةارة الخضةراء وتوضةيا الخيةارات المتاحةة لهةا مة            

تطبيقها بمكج تموي من مجج جم  المؤشرات وتحويج نتائجها لتقييم الاوضةاع القائمةة مة  اتطةاء الحوةول لتحسةين 

ن مبدم الحفاظ توةى الطاقةة  مةلدراسات السابقة يعتبر البيئة الداخوية لومباني لتكون مباني صديقة لوبيئة ومن خلال ا

سةيقوج مةن احتيةا( الابنيةة الةى الوقةود واتتمادهةا توةى الطاقةة الطبيعيةة  لأنهالمهمة يي العمارة الخضراء  المبادئ

يمةلان الاسةتفادة مةن الاكتسةاب الحةرارة تةن طريةق  ،[16]كالطاقة الممسية وطاقة الريا  وطاقة المساقط المائية

شةةعاع الممسةةي شةةتاءن مو اسةةتخدام الخلايةةا الممسةةية يةةي اتمةةال التديئةةة والتبريةةد وانتةةا( الطاقةةة الكهربائيةةة هةة ا الا

تعمج توةى  ستكون ن يفة ولا لأنهامن خلال استخدام مواد صديقة لوبيئة  للأبنيةالاهتمام بمواد البناء الى  بالإضاية

(  م  تجنب استخدام المواد الكيمياوية وخاصة السريعة التبخةر يةي الهةواء والتةي لهةا  3Oانبعاث غاز الاوزون ) 

يالحجر والطين والخمب والقش والطابوق وغيرها مةن المةواد التةي تكةون واطئةة  [17]تأثيرات سامة توى البيئة 

( .P.V.Cة الانسةان مةةج )تساهم يي زيادة تووث البيئة م  استبعاد المواد الضارة توى صح الاستهلاك لوطاقة ولا

والدهانات وغيرها من المواد ، مة الهد  هنا تقويج استخدام الموارد الغير قابوة لوتجديد من خلال استخدام مةوارد 

مةن خةلال تجمية     يتم  الحفاظ توى الماء داخج المبنى وكفاءة استخدامهقابوة لوتجديد والتدوير وتوى سبيج المةال 

خ يي خبانات ليتم معالجتها وترشيحها باستخدام الرمةج والحنةى ليعةاد اسةتعمالها يةي رة مياه الحمامات والمطاب
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غسةةيج السةةيارات ومعالجتهةةا  ليةةتم اسةةتخدامها  يةةي الحمامةةات  و الحةةدائق ، وكةة لك امكانيةةة تجميةة  ميةةاه الامطةةار

ج الوصةول الةى بيئةة يسلامة شاغوي الابنية هي الهد  المهم لوعمةارة الخضةراء مةن اجة [18]والنايورات وغيرها

لان جودة ورداءة التهوية داخج المبنةى هةو مقيةاس  للأبنيةيتم ذلك الا من خلال التهوية الجيدة  ولا للإنسانمريحة 

( ساتات مؤشر تن التهوية 6مو   5) لجودة وسلامة البيئة الداخوية  حيث يعتبر معدل تغيير الهواء مرة واحدة كج

يةؤدة الةى زيةةادة تركيةب المووثةات يةي داخةةج الابنيةة يلابةد مةن توجيةةه يتحةات الابنيةة بالاتجةاه السةةائد  الرديئةة لانةه

لحركة الريا  لتكون التهوية جيدة وخاصة تند وجود مكةر من يتحة يي الفضاء لخوق تيار هوائي يةي داخوةه ويةي 

 [16].تعانة بملاقف الهواءحالة كون الفضاء الداخوي غير مواجه لحركة الريا  السائدة ييمكن الاس

مما تننر الاضاءة  يعتبر ايضةا مةن المؤشةرات المهمةة يةي الابنيةة وخاصةة اذا كانةت اضةاءة طبيعيةة حيةث       

تكون جيدة يي الفضاء الداخوي تند وجود ناي تان توى الاقج وتوى جدارين ليةتم تجنةب البغووةة مة  تجنةب دخةول 

، وكةة لك مهميةةة الفنةةاء الوسةةطي يةةي الابنيةةة للاسةةتفادة مةةن المةةنعك لمباشةةر وانمةةا دخةةول الضةةوء ضةةوء االمةةم  ا

يهد  الى تقويج الاضاءة الاصطناتية وان تم الاضطرار الى استخدام الاخيرة ييفضةج  ه االاشعة البنفسجية وكج 

 .دية الاستهلاك لوطاقة الكهربائيةان تكون اقتنا

ييجب ان تكون ياتحة لان لهةا  للإضاءةاتتبارها تننر مكمج ننسى اهمية الالوان المستخدمة يي الابنية ب ولا     

( الاشعاع الممسي تك  الالوان الغامقة ، وهناك تامج يخةر يعتبةر مؤشةر  Reflectتك  )  ىالقدرة الكبيرة تو

وهةةو تامةةج الضوضةةاء النةةاتج مةةن الاصةةوات المختوفةةة حيةةث امةةا ان تكةةون  للأبنيةةةمهةةم يةةي جةةودة البيئةةة الداخويةةة 

خوية ناتجة تةن سةقوط او حركةة اة جسةم توةى الارضةيات مو اهتةبازات الاجهةبة الكهربائيةة وهنةاك ضوضاء دا

والمولدات الكهربائيةة ولتقويةج تةأثير الضوضةاء يةتم  ضوضاء خارجية ناتجة من وسائج النقج والورش والمنان  

جعج الجدران مكةر سةمكا والارضةيات تغوةف بمةواد ماصةة لونةوت وكة لك زراتةة الاشةجار مةن جهةة من خلال 

تكتمةةج الا مةةن  ننسةةى ان شةمولية المعةةايير يةةي الابنيةةة الخضةةراء لا سةةو  تمتنةةها ، ولا لأنهةةامنةدر الضوضةةاء 

 .واحترام تناصر البيئة المحيطة بها  للأبنيةخلال التنميم الامن 

يتحقق  الا من خلال سلامة الانسان والحفاظ تويه من مخاطر الحرائةق والةبلازل  يي المبنى لايدرجة الامان      

وغيرها ويتم  ذلك من خلال استخدام تناصر انمائية مقاومة لوحريةق مة  تةويير منةادر ميةاه لاطفةاء الحرائةق و 

 .  [18]طوارةء لوهروبسلالم ومخار( 

 جيـةةـة المحــةةـيطة بالابنيةةـة مةةن حيـةةـث تننةةر النبةةات وتننةةر الميةةاهوكةة لك الاهتمةةام بالفضـةةـاءات الخــار     

هة ه النفايةات  )النايورات( ومرضيات المماشي ومقاتد الجووس والمسقفات وحاويات جم  النفايةات واتةادة تةدوير

ايةةة بيئيةةة وبنةةرية لمةةاغوي الابنيةةة وتعبةةر تةةن درجةةة التكامةةج بةةين البن تةةأثيراتوان لهةة ه العناصةةر الانفةةة الةة كر 

تعتبر من مكملات الفضاء الحضرة وهي الاساس يي اكتساب البيئة المحيطةة بةالمبنى قةيم  ووالموق  المحيط بها  

 .[19]جمالية

تحديد تس  مفردات مساسية وتريت ه ه المفردات بمتغيرات م  اتطاء قيم نوتية لهة ه كخلاصة لما تقدم تم        

ن مةن  هةامتغيةر تةم ترتيب لكةج ايتراضةيةقيم رقميةة إتطاء  من ثم والمتغيرات اتتمادان توى الدراسات السابقة  تنازليةا

الةرقم الكبيةر يمةير  حيةثغر رقةم( )مة اصيحققها المتغير )مة اكبر رقم( إلى مدنى قيمة يحققها المتغير متوى قيمة 

متوى درجة من تحقيق يليات العمارة الخضراء يي المبنى وبالتالي متوى درجة مةن الراحةة البيئيةة يةي المبنةى إلى 

يمةج المقياس المطرو  يي البحث وال ة يمكن تطبيقه توى تينةات  ( 1والعك  من ذلك لورقم النغير والجدول )

          مختوفة من الابنية.
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 متغيرات تموية القياس وقيمها وترميبها : (  1جدول  ) ال

 
 
 
 
 
 

القيمة الرقمية  قيمة المتغير مسم المتغير مسم المفردة

 لومتغير

 3 امكانية تالية لاستخدام الطاقة الممسية امكانية استخدام الطاقة الممسية الحفاظ توى الطاقة -1

امكانية متوسطة لاستخدام الطاقة 

 الممسية

2 

امكانية ضعيفة لاستخدام الطاقة 

 الممسية

1 

 3 امكانية تالية لاستخدام طاقة الريا  امكانية استخدام طاقة الريا 

 2 امكانية متوسطة لاستخدام طاقة الريا 

 1 امكانية ضعيفة لاستخدام طاقة الريا 

امكانية استخدام طاقة المساقط 

 المائية

طاقة المساقط امكانية تالية لاستخدام 

 المائية

3 

امكانية متوسطة لاستخدام طاقة 

 المساقط المائية

2 

امكانية ضعيفة لاستخدام طاقة المساقط 

 المائية

1 

 3 مواد طبيعية مواد بناء صديقة لوبيئة الاهتمام بمواد البناء – 2

 2 مواد واطئة الاستهلاك لوطاقة

 1 مواد تالية الاستهلاك لوطاقة

الاهتمام بعننر                  – 3

 الماء داخج المبنى

 ) كفاءة استخدام المياه (

كفاءة تجمي  مياه الحمامات 

والمطابخ يي خبانات ليتم معالجتها 

 ويعاد استعماها يي رة الحدائق

امكانية تالية لتجمي  مياه الحمامات 

 والمطابخ

3 

امكانية متوسطة لتجمي  مياه الحمامات 

 والمطابخ

2 

امكانية ضعيفة  لتجمي  مياه الحمامات 

 والمطابخ

1 

كفاءة تجمي  مياه الامطار  يي 

خبانات ليتم معالجتها ويعاد 

استعماها يي الحمامات ورة 

الحدائق وغسيج السيارات ونوايير 

 المياه

 3 امكانية تالية لتجمي  مياه الامطار

 2 امكانية متوسطة  لتجمي  مياه الامطار

 1 امكانية ضعيفة لتجمي  مياه الامطار

جودة وسلامة البيئة  – 4

 الداخوية

 3 تهوية جيدة جودة الهواء الداخوي

 2 تهوية رديئة

 1 تهوية معدومة

تننر الاضاءة  – 5

 داخج المبنى

 3 اضاءة جيدة جودة الاضاءة الطبيعية

 2 اضاءة متوسطة

 1 اضاءة ضعيفة

 3 اضاءة ذات اقتنادية جيدة الاضاءة الاصطناتيةجودة 

 2 اضاءة ذات اقتنادية متوسطة

 1 اضاءة ذات اقتنادية ضعيفة

اهمية الالوان يي  – 6

الفضاءات الداخوية 

 لومبنى

طبيعة الالوان لوفضاءات الداخوية 

 لومبنى

 3 الوان ياتحة

الوان متوسطة التدر( بين الفاتحة 

 والغامقة

2 

 1 الوان غامقة
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 (  1) تاب  لجدول 
 

القيمة الرقمية  قيمة المتغير مسم المتغير مسم المفردة

 لومتغير

التنميم النوتي  – 7

 لومبنى

 3 ضوضاء قويوة تجنب الضوضاء

 2 ضوضاء متوسطة ) من داخج المبنى (

ضوضاء تالية ) من خار( وداخج 

 المبنى (

1 

التنميم الامن  – 8

 لومبنى

مقاومة تالية لتجنب الحرائق ) سلالم  تجنب الحرائق

هروب ، تناصر انمائية مقاومة لوحرائق 

، منادر مياه لاطفاء الحرائق ، مطاييء 

 الحرائق (

3 

مقاومة  متوسطة لتجنب الحرائق ) تند 

 يقدان تننر واحد من العناصر اتلاه (

2 

الحرائق ) تند مقاومة ضعيفة لتجنب 

يقدان تننرين او اكةر من العناصر 

 اتلاه(

1 

تناصر الفضاءات  – 9

 الخارجية لومبنى

 

 3 موجود بمكج جيد النباتوجود 

 2 موجود بمكج متوسط

 1 موجود بمكج ضعيف

 3 موجود بمكج جيد المياه ) النايورات (وجود 

 2 موجود بمكج متوسط

 1 موجود بمكج ضعيف

 3 ذات رصف جيد ارضيات المماشيرصف 

 2 ذات رصف متوسط

 1 ذات رصف ردةء

 3 موجودة بمكج جيد مقاتد الجووسوجود 

 2 موجودة بمكج متوسط

 1 موجودة بمكج ضعيف

 3 موجودة بمكج جيد المسقفاتوجود 

 2 موجودة بمكج متوسط

 1 موجودة بمكج ضعيف

 3 موجودة بمكج جيد النفاياتحاويات جم  وجود 

 2 موجودة بمكج متوسط

 1 موجودة بمكج ضعيف

  

 التطبيق –5
 

لاختبار يرضية البحث تم مختيار تينة الدراسة العموية والمتمةوة ببناية قسم التقنيات المدنية يي معهد      

المســــوحات الميدانيـة كما يي الموحق بغداد وتم الحنول تج مخططات ه ا المبنى من خلال   –التكنولوجيا 

ن باستخدام برنامج )1) لقياس التردد ال ة تحققه كج مفردة ضمن المقياس  (Excel( وتم معالجة البيانات رياضــيا

 المطرو  وكما يوي:

 
 الحفاظ على الطاقة   1-5

 

             استخدام الطاقة الممسية كفاءة   1-1-5
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لأحتةواء المبنةى توةى سةطا ذو ( 4لاحةا المةكج )بينت الدراسة ان هناك امكانية تالية لاستخدام الطاقة الممسية  

 (.1يي الموحق )مبين كما ولاستيعاب الخلايا الممسية  تكفيمساحة كبيرة 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .استخدام الطاقة الممسيةكفاءة  : ( 4المكج ) 

 

 استخدام طاقة الريا  كفاءة   2-1-5  
 

( ، ويمكةةن حةةج هةة ه 5) المةةكجتوصةةوت الدراسةةة الةةى الامكانيةةة الضةةعيفة لاسةةتخدام طاقةةة الريةةا  كمةةا يةةي          

( ضمن موق  مجمعات ابنية معهد التكنولوجيةا 6المكج ) مراو  طاقة الريا  الممكوة ببناء محطة ريا  باستخدام 

 لمقترحة بج ولجمي  ابنية المعهد والتي لاتكون مفيدة يقط لوبناية ابغداد لتوليد الطاقة الكهربائية  –

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .استخدام طاقة الريا كفاءة : ( 5المكج ) 

 

                                                             
 مراو  طاقة الريا  (:6)مكج ال
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 استخدام طاقة المساقط المائية كفاءة   3-1-5
 

 الى ضعف امكانية استخدام طاقةة المسةاقط المائيةة يةي البنايةة لانعةدامها يةي الموقة   كمةا يةي النتائج مظهرت      

( من الطاقة توى مستوى العالم يتم الحنول تويهةا مةن الطاقةة المائيةة ، ويمكةن حةج %30، توما ان  )(7) المكج

ه بمعةةدل ثابةت لتسةقط مةةن ارتفةاع لتحريةةك نةالميةاه تتةةديق مهة ه الممةكوة ببنةةاء خةبان كبيةر لتجمةة  الميةاه ثةةم تتةرك 

 . (8)كان الارتفاع اكبر كوما كانت الطاقة اكبر كما يي المكج  كوماالتوربينات وبالتالي تولد طاقة كهربائية و

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 استخدام طاقة المساقط المائيةكفاءة (:   7المكج ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 (:  استخدام طاقة المساقط المائية 8المكج ) 

 

 الاهتمام بمواد البناء 2-5
 

الطابوق لوجدران السميكة والخرسانة المسوحة المستخدنة يي البناية هي مظهرت نتائج الدراسة ان مواد البناء      

 ولبيادة (9) المكجكما يي لوسقو  والارضيات وويقا له ه المواد البنائية يانها تعتبر واطئة الاستهلاك لوطاقة 

قدرة ه ه المواد يي الحفاظ توى الطاقة يتم من خلال استخدام السقو  الةانوية مسفج السقو  الاصوية واكساء 

 الجدران الداخوية بمواد ذات تبل كبير لوحرارة.

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 .(: مواد البناء من حيث استهلاكها لوطاقة 9المكج ) 

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

المبنى

ئي
ما
 ال
ط
اق
س
لم
 ا
قة
طا
م 
دا
خ
ست
 ا
ية
ان
مك
ا

ة

0

0.5

1

1.5

2

2.5

المبنى

ث 
حي
ن 
 م
اء
بن
 ال
اد
مو

…



  www.jeasd.org (ISSN 2520-0917)      8201, تشرين الثاني 06, العدد22المجلد, المستدامة الهندسة والتنمية مجلة                                                          

                

36Ar- 
 

  كفاءة استخدام المياه   3-5
 

  كفاءة تجمي  مياه الحمامات والمطابخ  1-3-5
      

لحج و (10) لاحا المكجتوصوت الدراسة الى الامكانية الضعيفة لوبناية يي تجمي  مياه الحمامات والمطابخ       

امات ـمياه الحم مي  ـة يتم ييها تجـاصـبانات خـيوها بخـب يتم توصــمن الأنابي بأنماء شبكةه ه الممكوة يتم 

تخدامها يي رة الحدائق وغسج السيارات ـاد اسـحها )اتادة تدويرها( ليعــها وترشيــمعالجتومن ثم خ ــوالمطاب

 .والممرات وغيرها من الاستخدامات الةانوية 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 (: كفاءة تجمي  مياه الحمامات والمطابخ 10المكج ) 

 
 كفاءة تجميع مياه الامطار    2-3-5

 

ه ه الممكوة   وتحج  ( 11)  المكج كما ييمظهرت النتائج الى ضعف امكانية تجمي  مياه الامطار يي البناية       

طار ييها  وبعد ذلك يتم معالجة وترشيا ه ه المياه ليعاد ــجمي  مياه الامـــاء خبانات لتـــلال انمــمن خ

 .استخدامها يي تدة مجالات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: كفاءة تجمي  مياه الامطار 11المكج ) 

 
 جودة وسلامة البيئة الداخوية    4-5

 

 ولتحسين التهوية يتم باستخدام يتحات ( ،12المكج )كما يي الى رداءة التهوية يي البناية  توصوت الدراسة      

 .(1الهواء لاحا الموحق ) )نواي ( يي الجدران الداخوية لخوق تيار هوائي داخج البناية م  الاستعانة بملاقف
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 .(: جودة التهوية الداخوية 12المكج ) 

 

 عناصر الاضاءة داخل المبنى  5-5   
 

 الاضاءة الطبيعية  جودة   1-5-5
 

 .(13) لاحا المكجمظهرت النتائج الى الاضاءة الطبيعية الجيدة لوفضاءات الداخوية يي المبنى المقتر        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 (: جودة الاضاءة الطبيعية 13المكج ) 

 
 الاضاءة الاصطناتية  جودة   2-5-5 
 

 حجو (14) المكجكما يي ت متوسطة الاقتنادية نتوصوت الدراسة الى طبيعة الاضاءة الاصطناتية حيث كا     

 استخدام المنابيا الاقتنادية يي الاضاءة . يكمن يي ه ه الممكوة 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 (: جودة الاضاءة الاصطناتية 14المكج ) 

 
 طبيعة الالوان في الفضاءات الداخلية   6-5

 

 (15) المكج كما يي ان الالوان المستخدمة يي الفضاءات الداخوية يي المبنى هي ياتحة   الدراسة مظهرت      

 وه ا له دور كبير يي تك  الاشعاع الممسي .
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 .(: طبيعة الالوان يي الفضاءات الداخوية 15المكج ) 

 

 التصميم الصوتي للمبنى   7-5
 

حركة  وه ا ناتج من (16) المــكج اــوجود ضوضاء متوسطة المدة يي داخج المبنى لاح الدراسة مظهرت      

ة لونوت كالسجاد مةلا ــيات بمواد ماصــالارض تغوف ، ولمعالجة ه ه الممكوة الاشخاص مو الاجهبة وغيرها

ودة لكن مما الضوضاء الخارجية يهي موج، وك لك جعج الجدران الداخوية سميكة وهي يعلا ك لك  يي الواق  

 زراتة الاشجار قرب النواي  لتعمج كمندات لوضوضاء . بمكج قويج ولتجنبها يتم 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 (: تجنب الضوضاء يي الفضاءات الداخوية 16المكج ) 

 

 التصميم الآمن للمبنى  8-5
 

بب وجود يقط مطاييء بـســ ان مقاومة المبنى يي تجنب الحرائق هي مقــاومة متوســـطة  ة ــالدراسمظهرت      

ن لايوجد ـلك (17) كجــالم رائق  لاحاــة لوحـبنى مقاومـائية لومــر الانمــ لك العناصـق وكــغيرة لوحرائــص

اء الحرائق يي المبنى المقتر  ـادر لومياه والخاص يقط لاطفــدم وجود منــ لك تـروب وكـار( لوهـلالم ومخــس

 ( .            1ولحج ه ه الممكوة ييجب وض  سلالم ومخار( لوهروب من الحرائق كما يي الموحق )

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .(: تجنب الحرائق يي المبنى 17المكج ) 
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 عناصر الفضاءات الخارجية للمبنى    9-5
 

   النبات وجود   1-9-5
 

المكج كما يي ية المحيطة بالمبنى ــاءات الخارجــعيف لونبات يي الفضــود الضــة الى الوجــتوصوت الدراس     

اءات الخارجية قرب المبنى وك لك ممكن ـر النبات يي الفضــالاهتمام بعنن يجبكوة ــه ه المم، ولحج (18)

ة المبنى ممام جدران ـواجه ىة منواع معينة من النباتات المتدلية توـلبراتاستغلال سطا المبنى يي بناء احواض 

 (.1ويتحات المبنى من جمي  الجهات لاحا مخطط السطا يي الموحق )

 

 

 

 

 

 

 

 
 (: وجود النبات يي الفضاءات الخارجية المحيطة بالمبنى 18المكج ) 

 
 المياه ) النايورات (  وجود   2-9-5   
 

توصوت الدراسة الى انعدام وجود تننر المياه ) النايورات ( يي الفضاءات الخارجية القريبة من المبنى       

ويعتبر تننر المياه م  تننر النبات من العناصر المهمة يي خوق بيئة نقية ولها قيمة نفسية  ( 19)المكجلاحا 

 ومعنوية لماغويها .       

 

 

 

 

 

 

 
 

 (: وجود المياه ) النايورات ( يي الفضاءات الخارجية المحيطة بالمبنى 19المكج ) 

   
    المماشي  رضياترصف م  3-9-5   
 

المماشي  لانرجية المحيطة بالمبنى يات المماشي الخاـط لأرضــف المتوســة الى الرصــبينت الدراس     

 الممرات والمماشي توى جانبي المبنى وخوفهكج جيد مما ـمرصوية بمهي يقط  المواجهة لمدخج البناية من الامام

 .     (20) المكجلاحا  يانها تعاني من الاهمال

 

 

 

 

 

 
 

 .(: رصف مرضيات المماشي الخارجية المحيطة بالمبنى 20المكج ) 
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 مقاتد الجووس    وجود   4-9-5   
 

توصوت  الدراسة الى الوجود المتوسط لمقاتد الجووس يي الفضاءات الخارجية القريبة من المبنى بسبب 

 مكجاللاحا م  انعدام وجودها يي الفضاءات الخارجية توى جانبي المبنى وخوفه  يقط ممام مدخج البنايةوجودها 

(21)  . 

   

 

 

 

 

    

 
 

 
 (: وجود مقاتد الجووس يي الفضاءات الخارجية المحيطة بالمبنى 21المكج ) 

 
 المسقفات     وجود   5-9-5 
 

اظهرت  الدراسة الى الوجود المتوسط لومسقفات يي الفضاءات الخارجية القريبة من المبنى بسبب وجودها       

 .       (22) المكجلاحا يقط ممام المبنى وانعدام وجودها توى جانبي المبنى وخوفه 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (: وجود المسقفات يي الفضاءات الخارجية المحيطة بالمبنى 22المكج ) 

 
       حاويات جم  النفاياتوجود   6-9-5

 

اظهرت  النتائج الى الوجود المتوسط لحاويات جم  النفايات داخج المبنى وخارجه بسبب قوة تددها كما 

ولعلا( ه ه الممكوة يتم من خلال زيادة تددها يي داخج المبنى وخارجه وممكن الاستفادة من  (23) مكجاليي 

 ه ه النفايات من خلال اتادة تدويرها بعد جمعها يي منمئات متخننة .      

 

 

 

 

 

 

              

                                 
 (: وجود حاويات جم  النفايات 23المكج ) 
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 الاستنتاجات  –6
 

وبعد تجميــ  كج متغيرات تموية القيـــاس يي شـــكج واحد ) من خلال الدراسة الميدانية لومبنى المقتر  

 :التوصج الى الاستنتاجات التاليةتم  ( 24

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: ترددات متغيرات تموية القياس 24المكج ) 

  
  لاستخدام الطاقة الممسية م  الامكانية الضعيفة لاستخدام طاقة الريا  مظهر البحث الى الامكانية العالية

 وطاقة المساقط المائية .

  توصج البحث ان المواد الانمائية المستخدمة يي المبنى واطئة الاستهلاك لوطاقة م  الامكانية الضعيفة يي

يحها ليعاد استعمالها يي تدة   مياه الامطار والحمامات والمطابخ والتي من الممكن معالجتها  وترشيتجم

 مجالات .

  مظهرت نتائج البحث الى رداءة التهوية يي المبنى ولكن الاضاءة الطبيعية ييها جيدة م  استخدام اضاءة

 اصطناتية متوسطة الكوفة من الناحية الاقتنادية .

 س الاشعاع الممسي توصج البحث ان الالوان المستخدمة يي المبنى هي جيدة لكونها ياتحة تعمج توى انعكا

 م  وجود ضوضاء متوسطة المدة داخج المبنى.

  مشارت نتائج الدراسة الى المقاومة المتوسطة لومبنى يي حال حدوث الحرائق بسبب تدم وجود سلالم

 ومخار( لوهروب مثناء حدوث الحرائق .

 رصف ارضيات بينت الدراسة ان تناصر الفضاءات الخارجية والمتمةوة بعننر النبات والنايورات و

المماشي والمسقفات ومقاتد الجووس وحاويات جم  النفايات  موجودة بمكج ضعيف مو متوسط وهي تعتبر 

 من مكملات الفضاءات الخارجية المحيطة بالمبنى.

  بينت نتائج الدراسة ان المبنى يعتمد بنورة كبيرة يي تمغيوه توى الوسائج الاصطناتية وه ا يؤدة الى

ن ان استنبا  الطاقة و يضعف من ديمومتها بينما تعتمد توى منادر الطاقة الطبيعية بمكج ضعيف توما

 الاخيرة تكون ن يفة ومتجددة ويمنة ولاتستنب .

مما تقدم وبعد تحويج نتائج الدراسة واتطاء الحوول والمقترحات لمعايير العمارة الخضراء الغير متحققة يي        

ن لوبيئة المحيطة به ساهم  المبنى المقتر  يي مرحوة التطبيق من اجج تحسين البيئة الداخوية لومبنى وجعوه صديقا
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ية مميدة يي ارض الواق  ولي  يقط يي مرحوة بمكج كبير يي تطبيق مس  وقواتد العمارة الخضراء توى مبن

 التنميم للابنية الجديدة وه ا مايتفق م  يرضية البحث .

 

 التوصيات  –7
 

 إمكانية تطبيق البحث توى ابنية مخرى. .1

 دراسة النواحي الجمالية لوفضاءات الخارجية المحيطة بالمبنى. .2

ويق معايير ومبادةء العمارة الخضراء من خلال إصدار تعويمات وقوانين موبمة تند تنميم وتنفي  الابنية  .3

 وض  مؤشرات يتم من خلالها اثبات صلاحية المبنى لان يكون من المباني الخضراء.

الاهتمام بالبيئة وتناصرها الطبيعية والمننعة من خلال نمر الوتي البيئي يي صفو  المجتم  وجعج توم  .4

 ة لاهمية البيئة وتأثيرها توى حياة الانسان .البيئة كمادة تومية تدرس يي مراحج دراسية مختوف

توجيه الجامعات والكويات ذات الاختناص باجراء المبيد من البحوث والدراسات يي مفهوم العمارة  .5

الخضراء لانها تهد  الى تويير الراحة لمستخدمي الابنية م  التركيب يي ايجاد الحوول لومماكج البيئية 

 بت اير جهود الجمي  . القائمة وه ا الهد  لايتم الا

 

  المصادر8-
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